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Presiéenza del Consigilo del Ministri

PROGRAMMA
(teoria)

ore 08:30 - 09:00  ARRIVO e REGISTRAZIONE DEI DOCENTI

ore 09:00 - 11:00  PRESENTAZIONE DEL CORSO - OBIETTIVI FORMATIVI
(Prof. Massimo TAFURI Coordinatore Nazionale Settore Scolastico Federale)

Come e perché il tiro a volo & una disciplina sportiva che contribuisce, di concerto con I’Istituzione
Scolastica, alla maturazione e crescita morale, psicofisica e comportamentale del futuro uomo e cittadino.
“Immaginario collettivo”: Il tiro a Volo é uno sport pericoloso....
Video didattico, preparato dalla FITAV, con attestazione da parte dei piti grandi atleti
olimpici della disciplina circa il raggiungimento degli obiettivi sopra esposti.
Modalita di presentazione della progettualita scolastica rivolta ai propri alunni e nei propri
Istituti
Ore 11:00-11:30  pausa caffé

Ore 11:30- 12:45  TEORIA DEL TIRO A VOLO - (tecnici e allenatori federali designati)

Presentazione della disciplina sportiva e analisi delle specialita di gara
Norme di sicurezza e responsabilita quando si pratica il tiro a volo nei Campi di Tiro Federali: norme civili e
penali

Preparazione psicofisica in preparazione degli allenamenti e delle gare: ruolo fondamentale dell’Istruttore
Federale
Video presentazione dell ‘attrezzo sportivo. e formazione gruppi di lavoro

Ore 13:00 - 14:00  Pausa pranzo
(pratica)
Ore 14:30-17:00 Pratica del tiro a volo (a gruppi):

nomenclatura, montaggio e smontaggio: prove individuali

Conoscenza del campo e delle postazioni di tiro: FOSSA OLIMPICA E SKEET
Impostazione e tecnica del tiro

Esercitazioni individuali

Ore 17:00 — Consegna Attestati di partecipazione e chiusura corso



